
 
 
 
 
PRESSEMITTEILUNG 
 
Auf dem Big Bang Health Festival 2023 vom 06.-07.09.2023 im Colosseum Essen 
wurde erstmalig der 10xD-Award in den nachfolgenden Kategorien vergeben: 
 
>< ENTREPRENEUR OF THE YEAR 
>< ENTREPRENEUR OF THE YEAR - NEWCOMER 
><  INNOVATOR OF THE YEAR 
>< SUSTAINABILITY LEADER OF THE YEAR 
><  SOCIAL IMPACTER OF THE YEAR 
><  FEMALE FOUNDER OF THE YEAR 
><  SPECIAL: PERSON OF THE YEAR 
 
Während Unternehmen heute vielseitig ausgezeichnet werden, haben wir uns auf 
die Menschen fokussiert, die hinter den Unternehmen stecken und durch ihre 
persönliche Motivation einen positiven Impact auf unterschiedlichen Dimensionen 
auf das Gesundheitswesen haben.  
 

Andere zeichnen Unternehmen aus, wir die Menschen dahinter. 
 
Als PERSON OF THE YEAR wurde Heinz Lohmann in einem Festakt auf der 
Theaterbühne des Big Bang Health in Essen ausgezeichnet. Heinz Lohmann ist u.a. 
Gesellschafter des Beratungsunternehmens LOHMANN konzept GmbH, des 
Kongressveranstalters WISO HANSE management GmbH und der WEB TV-
Plattform Lohmannmedia.tv sowie als „Business Angel“ an Startups beteiligt. Er ist 
als bekannter Netzwerker und Förderer in der Gesundheitswirtschaft tätig. Die Jury 
und die Laudatoren betonten, dass sie keinen Preis für sein Lebenswerk verleihen, 
sondern als Zwischenfazit jahrzehntelanger unermüdbarer Tätigkeit rund um die 
Gesundheitswirtschaft. Heinz Lohmann hat nicht zuletzt den Begriff 
Gesundheitswitschaft maßgeblich in Deutschland und Umgebung mitgeprägt. 
Heinz Lohmann fördert und sammelt zudem gemeinsam mit seiner Frau Ulla seit 
1969 experimentelle Gegenwartskunst. 
 
Als ENTREPRENEUR OF THE YEAR wurde Andreas Arntzen, der Geschäftsführer 
des Wort&Bild Verlags ausgezeichnet. Andreas Arntzen hat mit seiner dynamischen 
Führung und Innovationsbereitschaft den traditionsreichen Wort&Bild Verlag 
erfolgreich in die Ära der Digitalisierung geführt und nachhaltig transformiert. 
Seine unternehmerische Expertise spiegelt sich in jeder strategischen 
Entscheidung wider, während er gleichzeitig eine persönliche und einfühlsame 



Herangehensweise beibehält – ein wesentlicher Faktor in einem sensiblen Markt 
wie dem Gesundheitswesen.  
 
Als ENTREPRENEUR OF THE YEAR – NEWCOMER wurde Sophia Neisinger 
ausgezeichnet, die sowohl als Ärztin im Bereich der Dermatologie und 
Allergologie bei der Charité Universitätsmedizin Berlin arbeitet und selbst 
Gründerin eines Multi-Founder und Advisor von Startups im Bereich Digital Health 
ist. Sophia Neisinger wurde zuvor als Zukunftsmacherin von Business Insider 
ausgezeichnet und beschäftigt sich mit den Themen Innovation, Health-Tech und 
Künstlicher Intelligenz. Mit ihrer offenen und sympathischen Art ist Sie Vorbild für 
viele junge Unternehmer im Gesundheitswesen. 
 
Als FEMALE FOUNDER OF THE YEAR wurde Céleste Kleinjans durch die Jury 
ausgezeichnet. Céleste Kleinjans ist Co-Founderin des mHealth Startups MINDZEIT. 
Sie hat sich auf die Themen Maschinenethik, Achtsamkeit und Technikphilosophie 
spezialisiert. Auf Grundlage ihrer Schwerpunkte entwickelte sie noch während 
ihres Studiums an der Humboldt Universität zu Berlin das Konzept zu MINDZEIT 
und verbindet Emotionen und Mental Health. Céleste Kleinjans ist zudem 
Gastdozentin an verschiedenen Universitäten und Hochschulen zu den Themen 
Achtsamkeit, Entspannungstechniken, Mindful Entrepreneurship sowie mHealth 
und damit auch Vorbild für viele junge Gründer. 
 
Als SOCIAL IMPACTER OF THE YEAR wurde Markus C. Müller von der Jury 
ausgewählt worden. Markus C. Müller hat sich ganz dem Thema Pflege 
verschrieben: 2018 gründete der studierte Jurist und ehemalige CEO von 
BlackBerry Europa mit Co-Founder Christian Ehl das Unternehmen Nui Care. 
Gemeinsam mit einem Team aus IT- und Pflege-Experten sowie pflegenden 
Angehörigen entwickelten die beiden Gründer die Nui-App, die seit 2020 als 
digitaler Pflegebegleiter und -berater bei der informellen Pflege unterstützt. 
Markus Müller geht mit seinem Team deshalb andere Wege: Gemeinsam mit 
starken Partnern wie der Allianz, der AOK Bayern und dem ADAC treibt er die 
digitale Pflege mit Hochdruck weiter voran. Denn mit Blick auf die sich zuspitzende 
Pflegekrise, gilt es keine Zeit zu verlieren. 
 
Der Preis für den SUSTAINABILITY LEADER OF THE YEAR ging an Michael Fritz. 
Micha Fritz ist Konzeptions-Aktivist und Mitbegründer des internationalen 
Netzwerkes Viva con Agua, das sich für das Menschenrecht auf sauberes 
Trinkwasser und Sanitärversorgung einsetzt. Seit der Gründung 2006 hat die 
Organisation gemeinsam mit einer starken Community und Partnerorganisationen 
über 3,8 Millionen Menschen erreicht. Durch seine Kreativität und seine große 
Leidenschaft für positiven Aktivismus ist Viva con Agua zu einer internationalen 
Bewegung geworden – und leidenschaftlicher Speaker.  
 
Als INNOVATOR OF THE YEAR wurde Konstantin Mehl ausgezeichnet. Er suchte 
nach evidenzbasierten Behandlungsansätzen für seine Beschwerden und fand eine 
Lösung: die multimodale Therapie, auch bekannt als der Goldstandard in der 
Schmerztherapie. Heute ist Konstantin Mehl Gründer und CEO von Kaia Health & 
Business Angel mit der Mission, Millionen von chronisch kranken Patienten auf der 
ganzen Welt diese Therapie jederzeit und überall zugänglich machen – nicht nur 



für Rückenschmerzen, sondern auch für COPD und weitere Indikationen. Seit 
Jahreswechsel sind die digitalen Therapien für Rückenschmerzen und COPD von 
Kaia als DiGA zertifiziert und auf Rezept verfügbar. 
 
Die Jury bestand aus PD Dr. Dominik Pförringer (Klinikum Rechts der Isar), Miriam 
Golis (Unity), Frank Barz (Telekom Tech Boost), Vera Knauer (Ortho Innovations 
GmbH I Rock B(r)and), Hosun Lee (Bornholdt Lee), Prof. Dr. Dominik Böhler 
(Deggendorf Institute of Technology), Adam Gründer (10xD), Prof. Dr. David 
Matusiewicz (10xD), Prof. Dr. Alexandra Jorzig (10xD) und Prof. Dr. Jochen A. 
Werner (10xD). Die Teilnehmer konnten vorgeschlagen werden oder sich selbst 
nominieren und wurden in einem mehrstufigen Prozess inkl. Shortlist durch die 
Jury ausgewählt. 
 
Über 10xD  
 
10xD mit dem Unternehmenssitz in Düsseldorf steht für innovative und exklusive 
Formate im Gesundheitswesen. Der Anspruch ist eine höchste verfügbare Qualität. 
Das fängt mit Design an und endet mit den Technologien und Partnern mit denen 
das Unternehmen arbeiten. Mit rund 100 Jahre Expertise auf C-Level im 
Gesundheitswesen und Multi-Founding von erfolgreichen Branchenstartups ist 
10xD ein Ökosystem für das digitale Gesundheitswesen, für Startups und etablierte 
Akteure. Ein Think Tank, eine People und Company Branding Company, ein 
Networking Club und vieles mehr.  
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