RAVENTION &
LONGEVITY




SPONSORING UND PARTNER

INNOVATIONS-FORUM: PRAVENTION & LONGEVITY

ORT: A-Rosa Sylt, Listlandstrafie 11, 25992 List / Sylt
ZEIT: 17.]Juli 2025 19:00 Uhr -18. Juli 2025 21:00 Uhr
TICKETS: 60

PREIS: 490 Euro netto

Veranstaltungsbeschreibung

Pravention & Longevity werden die Medizin nachhaltig verdndern und sind
Milliardenmarkte. Heute fangt die Medizin meist dann an, wenn der Patient ein Symptom
versplirt. Auch in der Medizinausbildung spielen die Themen Pravention und Langlebigkeit
nur eine untergeordnete Rolle. In Zukunft fingt das Gesundheitswesen bereits direkt nach
der Geburt an. Nicht nur mit Gendiagnostik, sondern auch mit Gesundheitskompetenz in der
Schule und im spateren Arbeitsleben. Das Thema Gesundheit begleitet den Menschen ein
Leben lang und es wird mdglich sein, die Lebensspanne gesund auszudehnen.

Welche medizinischen, 6konomischen und rechtlichen Implikationen haben Pravention und
Longevity? Und welche Rolle spielt die Digitalisierung und KI? Das ist das Thema der 2.
Auflage des jahrlichen 10xD Fachkongresses auf Sylt. Die Secret Sauce ist ein C-Level
Networking auf Deutschlands beliebtester Insel mit einem ausgewdahlten Publikum und
exklusivem Rahmenprogramm.

Zielgruppe

Arzte, C-Level Healthcare Professionals, Multiplikatoren und Entscheider aus dem
Gesundheitswesen, Key Opinion Leader, Healthcare Influencer



AGENDA

17.07.2025

Abendempfang im A-Rosa

Prof. Dr. Jochen A. Werner, Founder 10x
Prof. Dr. David Matusiewicz, Founder 10x
Prof. Dr. Alexandra Jorzig, Founder 10xD

18.07.2025

Begriifdung und Einfithrung: Pravention und Longevity
Prof. Dr. Jochen A. Werner, Founder 10x

SPECIAL: Sylt-Wanderung
Nationalparkfiihrer und "Watt-Junge" Werner Mansen

KEYNOTES

Keynote: Longevity - Erfahrungen und Entwicklungen
Dr. med. Jan Stritzke, Arztlicher Griindungsdirektor, Lanserhof Group

Keynote & Meet the author: DER LONGEVITY KOMPASS - Anleitung fiir ein langes und
gesundes Leben

Prof. Dr. Volker Limmroth, Chefarzt Klinikum Koln-Merheim

Dr. Gerd Wirtz, Neurophysiologe, Longevity Experte

Keynote: Longevity beginnt im Nervensystem: Bewegung und Neurotraining die Zukunft der
Privention
Luise Walther

Keynote: Vom Hochleistungssport zum Hochleistungsmanagement
Kamala Boger

Keynote: Privention & Digitalisierung

Oliver Neumann, CEO CyberHealth

Summary: Priavention und Healthy Longevity & Ausblick 2026
Prof. Dr. Jochen A. Werner, Founder 10xD

Keynote: Privention und Longevity - rechtliche Implikationen
Prof. Dr. Alexandra Jorzig, Founder 10xD

WORKSHOPS

Workshop: Der Trimm-Dich-Pfad 2.0
Dr. Simon Hahnzog, GEMARA
Florian Tietje, GEMARA

Workshop: "Hack your Health"
Prof. Dr. David Matusiewicz
Prof. Dr.Jochen A. Werner

Gemeinsames Abendessen auf Einladung von 10xD
Buffet & Networking
18:00 Uhr: Gemeinsames Abendessen & Networking



Sponsoring-Pakete - individuelle Zusammenstellung moglich

Paket

Preis in netto

Inhalt

Light-Sponsoring

5.000 Euro

Logo auf der Event-Website
Erwahnung in Marketingaktivitaten
(Social Media, 10xD Magazin,
Medienpartner)

Basic-Sponsoring

7.500 Euro

Logo auf der Event-Website
Erwahnung in Marketingaktivitaten
(Social Media, 10xD Magazin,
Medienpartner)

Teilnahme als Panelist

1 weitere Eintrittskarte

Premium-Sponsoring

10.000 Euro

1 Ausstellungsstand

1 Speakerslot (20 Minuten)

Logo auf der Event-Website
Erwahnung in Marketingaktivitaten
(Social Media und 10xD Magazin,
Medienpartner)

Statement und Positionierung in
Aftermovie

0,5-seitige Anzeige im Event-Magazin
4 Eintrittskarten

Exklusiv-Sponsoring

20.000 Euro

1 Ausstellungsstand

1 Speakerslot (30 Minuten)

Logo auf der Event-Website
Erwahnung in Marketingaktivitaten
(Social Media und 10xD Magazin)
Statement und Positionierung in
Aftermovie

1-seitige Anzeige im Event-Magazin
ExKklusives Interview im Podcast zur
Veranstaltung

10 Eintrittskarten



An- und Abreise

Flir unsere Teilnehmenden haben wir ein rabattiertes Hotelkontingent im A-ROSA Sylt
reserviert. Bitte wenden Sie sich bei Interesse direkt per E-Mail an event.sylt@a-rosa.de
unter dem Stichwort , 10xD*“.

Kontakt

Flir weitere Informationen oder individuelle Sponsoring-Anfragen kontaktieren Sie bitte:

Veranstaltungsleitung:
Prof. Dr. David Matusiewicz
david@10xd.de

Eventmanagement:
Dominik Matusiewicz

dominik@10xd.de

Beispiel fiir letzte Veranstaltung aus der Kategorie 10xD Premium Event



mailto:david@10xd.de
mailto:dominik@10xd.de

